
新北市立北大高中

選班群家長說明會

輔導處 黃愛伶老師

王柏翔老師



他是什麼樣的孩子 選班群的考量

我想成為什麼樣的家長 如何陪伴孩子做選擇



高中生生涯目標

適合

努力



選班群評估表

學業表現

個人主觀考量

性向及興趣測驗結果

班群平衡單

協助學生做多方面的考量



興趣量表
分為六種類型，強調
人格特質與工作環境
的適配程度

數理資工

生物醫學

商管社科
人文藝術



性向測驗

測驗學生在八種能力中的潛能，
結果分為文科性向、理工性向、兩者皆可。

性向

高 低

興趣

高 勝任愉快 徒勞無功

低 勝任乏味 痛苦不堪



網站資源 認識大學

1.

https://www.ceec.edu.tw/
https://collego.edu.tw/
https://www.unews.com.tw/
https://ioh.tw/
https://university.1111.com.tw/
https://www.104.com.tw/jb/career/
https://university-tw.ldkrsi.men/#gsc.tab=0


您的孩子是什麼樣子呢？

人格特質 能投入的事 對未來的想像









6件「學習成果」
10件「多元表現」

每學年繳交
課業表現
3件「學習成果」
10件「多元表現」
學習歷程自述/面試

大學端看得到什麼

能力與投入
多元活動參與
相對應自身的探索

學習歷程概念
對自己學習有意識
各校系審查資料指引
唸書還是很重要

基礎能力訓練

https://www.cac.edu.tw/apply113/guide.php




我想成為什麼樣的家長？

溫暖接納 堅定勇敢 值得信賴





高中生家長生涯目標
後盾

放心



謝謝您今天的陪伴

若有任何疑問可聯繫

黃愛伶老師＃

王柏翔老師＃


