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104 學年度第 1次家長委員會會議 議程 

 

 

19：00-             會議開始 

 

19：00-19：10       主席致詞 

 

19：10-19：30       各處室業務報告 

 

19：30-20：00       家長會會務報告 

 

20：00-21：00       提案討論 

 

21：00-21：30       臨時動議 

 

21：30-             散會 
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北大高中校門口的早晨 

 

    10 月 4日某媒體有教官投書，標題是「請尊重導護志工的指揮」，內容摘要

如下：「有家長把車子停在外車道上，不管後面有沒有汽機車通過，便開門讓小

孩下車。導護志工看到，拉開嗓門勸導，沒想到該家長竟下車找導護志工理論，

讓擔任導護志工的家長感到委屈。」 

    目前，社會上對於誰要擔任導護、或導護工作的權責內容為何，仍有許多

爭議，然而，北大高中全體同仁(包括導師)，為了孩子的安全，皆願意擔任導

護。我們雖未碰到媒體報導的情形，但藉此案例，我想表達的是：「維護孩子安

全上下學，無論是導護人員、接送孩子的家長，或自行上下學的孩子等每一個

用路人，都有責任！」尤其是送孩子上學的家長們，您的任務，不是只把您的

孩子安全送抵校門而已；別人的孩子或路過的旁人，我們也有一起守護他們的

必要！ 

    暫時撇開衝突不愉快的場景，回顧這一個月來在校門口「導護」的心得，

倒是有許多的樂趣！從大門口進出的孩子不算多，因此，讓我有充裕時間記錄

經過我身旁孩子大約的時刻，並觀察當時的臉上表情、眼神、心情、攜帶物品

的點點滴滴後，大約可推論孩子昨天是否睡好？今天有那些課？考試多否？準

備好了嗎？…..有一天，我下課時遇到某一位同學：「今天怎麼沒有和○○同學

一起上學？」「校長，您怎麼知道？」「你以為我每天在校門口是人形立牌！」「你

終於瞭解每天的早晨，校長….」還沒講完，同學馬上大聲回應「不是在混！」 
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    除了孩子，上周有兩位家長，送孩子上學後刻意留下與我就校務興革交換

意見。兩位家長意見有些屬班級或個人，但絕大部分也是大多數家長意見。經

充分說明後，部分議題應能縮短差距或達成共識，但是，對學校改進的建議，

我也欣然接受並誠摯表達歉意。值得注意的是，有些資訊未在第一時間完整告

知家長，造成誤解，實屬多餘。未來，如何讓資訊更暢通，讓家長或社會大眾

更清楚一所全新學校的辦學，應是北大高團隊重大課題。非常感謝這兩位家長

適時出面溝通，相信經由積極對話，必能減少誤會，增進親師互信，畢竟，大

家相挺都是為了孩子，找出孩子的亮點更是我們的共識！ 

    熟悉孩子的上學肢體及送孩子上學的家長後，我也開始認識路人，發現上

班族並不多(應是開車)，最多的是早起運動樂齡族，當然也有許多隨著主人早

起四處溜搭的寵物，個位數過門不入的高中名校學生。我仍一本初衷，延續歡

迎全體親師生的態度，主動的向這些有緣人問好，祝福這些好鄰居擁有開心幸

福的每一天！ 

    20 多年前的某一天，因身體不適求助民俗療法協助，推拿師在幫我推拿過

程中問我：「奇怪？你的脖子特別軟，與身體其他部位差很大！」這句話，當下

並沒有放在心上，等到第二天早上，仍然以主任身分站在大門口執行例行的導

護工作，我才恍然大悟，原來，每天必須笑臉回應每位同學打招呼的點點頭，

竟然可以讓自己的脖子更柔軟，更健康！ 

    新北市「民歌 40 演唱會」，10 月 3日(周六)正式在新北市市民廣場開唱。

對走過那個年代的四、五年級生，雖然有許多不同的故事，但也有許多共同的
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回憶，其中，民歌絕對是最大宗的。當天早上，朋友告知演唱會訊息後，我不

但改變原先行程，還相約趁早入場卡位。晚上 7點半開唱的演出，不到 6點我

就入場，意外的是，現場不但已是黑鴉鴉一大群人，仔細瞧瞧，沒錯，今晚儼

然是樂齡一族的同學會！兩個半小時的演唱會，對現場超過萬人的觀眾是如癡

如醉，意猶未盡。但是，所有演唱的歌星及曲目對現在的年輕人未必有吸引力。

我想記錄的不是音樂的代溝，而是李建復當晚的一句話：「四十年前，是一個單

純、正向的年代！」 

    四十年前單純、正向的年代，到如今繽紛、多元的現代，導護依然是存在，

但工作的內容與價值是否要調整，是我每天早晨站在大門口一定會觀察與思考

的作業。正向的看待問題，單純的把焦點放在孩子身上，陪伴孩子一起長大，

用這樣的想法擔任導護，您一定會樂在其中。 

    再一次感謝北大高中全體夥伴(包括導師)及全體志工，謝謝你們願意擔任

導護，成為孩子的守護神！ 

                                            薛春光 104.10.10 雙十國慶 
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輔導處業務報告 

一、輔導處重要行事曆摘要事項如下： 

日  期 時 間 辦 理 事 項 備   註 

9 月 15 日(二)  期初特教推行委員會  

9 月 18 日(五) 
週會 

晚上 

特教宣導-腦性麻痺(高一) 

家長日 
 

10 月 2 日(五)  期初志工大會  

10 月 6 日(二)  學生輔導工作委員會  

10 月 7 日(三)  週會 國七生命教育宣導  

10 月 19-21 日  
國七學習策略量表施測 

高一學習與讀書量表施測 
結合課程實施 

10 月 23 日(五) 第四節 生涯發展教育推動委員會 (預定) 

10 月 30 日(五) 晚上 家長親職講座（一）  

11 月 6 日(五) 社團課 高一『性向測驗』施測 (107-109) 

11 月 13 日(五) 社團課 高一『性向測驗』施測 (110-112) 

11 月 18 日(三) 週會 國七性平教育宣導  

11 月 20 日(五) 
週會 

晚上 

高一性平教育宣導 

家長親職講座（二） 
 

1 月 11-15 日  高一『興趣測驗』施測 結合課程實施 

1 月 8 日(五) 晚上 家長親職講座（三）  

1 月 15 日(五)  
職涯書展-展向新未來活動說明 

期末志工大會 
(結合圖書館活動) 

1 月 21 日(四)  特教暨輔導知能研習 (日期配合備課日) 

二、本學期家長日已於 9 月 18 日（五）晚上 07：00-09：30 辦理完畢，全校總計約有 470

位學生家長參與。 

三、期初家長志工大會已於 10 月 2 日（五）15：00-17：00 辦理完畢，感謝許多志工協助本

校各項工作之推展。 

四、輔導處專業人力： 

（一）高中專輔教師：呂學侃老師（具社工師執照）。 

（二）國中專輔教師：張淳菱老師（具心理師執照）。 

（三）每月第一週週五上午，三峽區駐區社工師林舜萍社工駐點於本校輔導處。 

（四）每月第四週週二上午，三峽區駐區心理師翁宇津心理師駐點於本校輔導處 

五、輔導處預定於寒假 105 年 1 月 21 日~2 月 15 日，結合恩主公醫院社工，共同辦理本校高
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國中生「知書達禮小峽客」服務學習活動。 

六、本學期預定於夜間辦理 3場次家長親職講座，歡迎家長踴躍參與： 

場次 日期 時間 講題 講師 地點 

1 104/10/30 

19：00 

︱ 

21：00 

21世紀身心靈紓壓情緒 

管理與健康親子關係 
林翊達講師 

北大高中 

4樓 

視聽教室 

2 104/11/20 生涯導航-讓孩子振翅飛 謝智謀教授 

3 105/01/08 
適時紓解壓力轉換心情 

活出生命的精彩 
歐佩華講師 

七、高中生涯輔導相關預定辦理項目如下表： 

 

 

 

 

 

對象 項目 
說明(高一、二配合事項 

/高三多元入學重要日期) 

高一 

1.班級輔導 結合生涯規劃課程做定向輔導及選課選組輔導 

2.實施新編多元性向測驗（一上） 

3.實施大考中心興趣量表（一上） 

4.性向測驗解釋 

興趣測驗解釋將於一年級下學期生涯規劃課配

合選課選組輔導實施 

高二 

1.轉組輔導 配合教務處轉組時程，與轉組學生個別晤談 

2.實施大考中心 2011 年版大學學系

探索量表 
測驗解釋將於高三上學期擇時進行 

3.小團體輔導 
辦理生涯探索小團體，協助學生探索自身生涯信

念、價值觀，以利未來升學生涯決策。 

高一 

高二 

1.大學多元入學方案家長說明會 
配合學校日實施或擇日辦理，相關實施時程將於

校網上公告 

2.大學生涯規劃座談會  

配合高三多元入學宣導，陸續規劃由各大學校系

教授主講之生涯規劃座談，增進學生對大學學群

之認識 

3.大學參觀 
政大包種茶節、臺大杜鵑花節 

清華、交通大學紫荊花科系博覽會 

高三 

因應本校現行學生學制，僅羅列本學年度高一、高二相關生涯輔導項目，未來將因應

高三陸續增辦高三多元入學輔導系列活動，包括：備審資料製作要點、選填志願輔導、

模擬面試等。 
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圖書館業務報告 

新北市立北大高中 104 學年度第一學期圖書館藝文之旅 

時間 地點 主題 人物 參加班級人數 備註 

9/18(五) 

11:00~12:00 

台北大學

圖書館前

廣場(戶

外) 

「文學移動的饗

宴」開幕式 

音以律文巡迴展-

用「聲音」書寫，

用「耳朵」閱讀 

 

金鐘導演瞿友

寧、作家愛亞、

陳雨航...等 

 

 

200 人 

1. 國中 4個班 120 人 

2. 102(盷羲).106(凱茜) 

已完成 

感謝參與 

9/18(五) 

14:00~16:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

劇本創作與文學

生活-創意從零開

始 

金鐘導演 瞿友

寧 

52 人 

高中部自由報名 

已完成 

感謝參與 

9/22(二) 

11:00~12:00 

台北大學

圖書館 2F

藝文展覽

區(室內) 

1. 「文學三角

湧」開幕式、

新書發表會 

2.「鄭愁予數位文

學館」開站式 

詩人~鄭愁予 
102、107 

77 人 

已完成 

感謝參與 

9/21(一)- 

10/1(四) 

9:00-17:00 

本校 3樓

大會議室 

「閱讀藝起來」書

展 

 請向讀服組登記 已完成 

感謝參與 

9/22(二) 

14:00~16:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

三峽行旅 作家吳明顯、舒

國治 

153 人 

101、104、107、

108 

 

已完成 

感謝參與 

9/23(三)- 

10/23(五) 

本校圖書

館 2樓 

旅行的記憶 凱茜-澳門、小筑

-緬甸 

佳婷-義大利/梵

諦岡 

嚴琦-台灣、懿心

-印度、柬埔寨、

英國、泰國 

元君-紐西蘭、羿

彣-紐約 

韻筑-波士頓、嬿

婷-紐約 

佩真-日本 

 

教師 11 人 展出中 

期待參與 
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10/6(二) 

16:00~18:00 

台北大學

心湖湖畔 

「三峽百年茶香&

吟遊詩海」 

1. 茶人池宗憲 

2. 中文系賴賢

宗教授吟唱 

請向讀服組登記 鼓勵無課

務教師參

加 

10/7(三) 

10:00~12:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

專題講座：「你拿

青春做什麼?」 

丁菱娟老師(世

紀奧美公關顧問

公司董事長) 

 鼓勵參加 

10/12(一) 

13:00~15:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

陳建寧「音樂講唱

會」 

陳建寧老師、阿

沁、林明陽、深

白色、徐向立

shawn 、 思衛

sway 、陳傑瑞 

jeric 、 楊景涵 

開放學生報名參

加 

 

10/22(四)7:

30~8:00 

晨讀時間 

本校籃球

場 

重陽節放風箏 全體師生 全體師生 風箏於美

術課繪製

中 

10/26(一)-1

0/30(五) 

本校圖書

館 2樓 

藏書票展 全國藏書票比賽

高中組獲獎作品 

歡迎踴躍帶班前

往 

 

10/27(二) 

13:10~13:10 

本校圖書

館 2樓 

教師研習: 

詭「畫」連篇～好

萊塢電影特效化

妝大進撃 

台北市育成高中

洪千玉老師 

有興趣老師歡迎

踴躍參加 

101、104、105 

教師研習

後，於

10/29 萬

聖閱讀中

運用 

10/28(三) 

10:10-12:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

初入職場的七個

心法 

周偉航老師(知

名哲學家及評論

家) 

請向讀服組登記  

10/30(五) 

15:10-17:00 

本校 4樓

視聽教室 

文學 PAPAGO-文學

獎新秀與校園學

子的創作對話 

從哆啦 A夢到紅樓

夢:勇敢實踐創作

的大夢 

新北市文學獎新

秀-解昆樺 

高二全體  

11/18(三) 

10:10-12:00 

台北大學

公院 119

演講廳 

未定 張凱迪老師(阿

波羅畫廊總經

理)  

請向讀服組登記  

11/18(三) 

13:30-17:00 

新莊文化

藝術中心

-演藝廳 

文學劇場-死亡的

新衣 

新北市文學獎舞

台劇本 

首獎作品 

101、106 

2 台車 

因杜鵑颱

風延期至

此時間 
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新北市立北大高中 104 學年度第一學期圖書館比賽活動 

一、104 年 9月 18 日，舉辦閱讀有藝思-英文繪本創意競賽師生票選(校內)。 

二、1041031 梯次中學生讀書心得比賽。 

三、104 年 10 月 31 日，221 世界母語日創意概念影片徵選比賽。 

四、1041115 梯次中學生小論文比賽。 

五、104 年 11 月 15 日，上午 10:00~11:00，聯合盃作文比賽。 

新北市立北大高中 104 學年度第一學期圖書館榮譽榜 

一、1040315 讀書心得比賽獲獎名單: 

學校名稱  年級  班級  作者  作品標題  閱讀書名  名次  

北大高中 一年級 101 張育瑄  The signature of all things  愛瑪  甲等 

北大高中 一年級 104 鄭詠潔  讓高牆倒下吧  讓高牆倒下吧  甲等 

北大高中 一年級 106 呂惠寧  每個人必修的課  戀愛課:戀人的五十道習題  甲等 

北大高中 一年級 102 蘇品亘  地球，我們唯一的家  不願面對的真相  優等 

北大高中 一年級 101 林芷安  不同工具對學習的影響  用 Google Earth 大開眼界  甲等 

北大高中 一年級 105 連紫茵  成為製造幸福的「超人」其實很簡單  超人大頭貼  甲等 

北大高中 一年級 101 謝雨容  談美  
美的覺醒:蔣勳和你談眼、

耳、鼻、舌、身  
優等 

 

二、1040331 小論文比賽獲獎名單 

類別  區域  縣市  學校名稱  年級  班級  作者  作品標題  名次  

物理類 新北區 新北市 北大高中 一年級 106 江元裕  暗物質新解  甲等 

觀光餐旅 新北區 新北市 北大高中 一年級 106 程伯軒  
高中生對於便利商店的熟食滿意度調查以

北大高中為例  
甲等 

教育類 新北區 新北市 北大高中 一年級 103 賴昭吟  
高中生晚自習之探討─以北大高中學生為

例  
甲等 

         

三、參加新北市「科普閱讀」創作競賽第二期 

邱軍豪、連紹傑、林秉賢-「津爆 24小時」  榮獲高中職組說科學 特優 

邱宇德、劉誌灝、穆品齊-「原子說的流變」 榮獲高中職組說科學 優等 

感謝沈昌懋老師指導!! 

http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=school_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=writer_grade&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=writer_classname&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=writer_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=over_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=over_c_title&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040315&s_area=1&orderby=score_ranking&order=
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1564967
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=９７８９８６５７２２２１０
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1612467
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=9789570825374
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1568306
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=9789865823719
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1617559
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=9789861248
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1619864
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=978957
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1560565
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=9571343366
http://www.shs.edu.tw/search_view_over.php?work_id=1569523
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=ISBN978957325
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?cat=all&key=ISBN978957325
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=cat_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=area_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=school_city&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=school_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=writer_grade&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=writer_classname&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=writer_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=essay_name&order=
http://www.shs.edu.tw/index.php?p=search&act=do_search&s_contest_number=1040331&s_area=1&s_city=014381&orderby=score_ranking&order=
http://www.shs.edu.tw/works/essay/2015/03/2015032512503272.pdf
http://www.shs.edu.tw/works/essay/2015/04/2015040209113841.pdf
http://www.shs.edu.tw/works/essay/2015/04/2015040209113841.pdf
http://www.shs.edu.tw/works/essay/2015/04/2015040211100081.pdf
http://www.shs.edu.tw/works/essay/2015/04/2015040211100081.pdf
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圖書館國際教育業務報告 

 
一、 依據台灣國際青少年交流協會台青字第 1040831 號函，本校高二江元裕、

劉洧如、劉曉芸等 3位學生前往丹麥高中進行國際交流，已於 9/27 回校

正式上課。後續會安排江元裕對於此次交流參訪進行分享(時間另行告

知)。 

二、 捷克國際志工 Sonia 與本校教師協同教學如下表，Sonia 已於 9/27(日)回

國，感謝提出協同教學的老師。再請協同教師將 Sonia 進班的照片、影片

整理後回傳給讀服組，另外也請老師於信件中提出本次國際協同教學的心

得與建議。 

 

主題 課程 老師 班級 活動 

1.  捷克探索 捷克文化饗宴 嚴琦 全校 週四晨讀 

2. 捷克生活 國文 郭羿彣 102.104.106 生活型態交流 

3. 德語(國)世

界 
語言交換 嚴琦 部分 104 學生 語言交換 

4. Salsa 舞蹈 體育 孫佳婷 高二  Salsa 舞蹈 

5. 捷克歷史 歷史 高小筑   

6. 歐洲禮儀 英文戲劇 王韻筑 101  

7. 歐洲旅遊 健康與護理 莊盷羲 101~106 
旅行的價值/ 

夢想的重量 

8. 歐洲飲食 家政 胡綺雯 高一 外國食物 

9. 歐洲體育 專題 ICG 
李元君、 

何奇南 
高一、二  

10.歐洲地理 地理 鍾佩真 702  

11.歐洲戲劇 
英文戲劇與表

演藝術 
王韻筑、嚴琦 101 捷克戲劇 

12. 午餐的約會 午餐時間 嚴琦 101~106 108 
語言交換主動

出擊 
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日期：104 年 4月 24 日星期五 

北大高中 草地故事拍賣會—自由時報 AA2 

 

 

 

日期：104 年 6月 18 日星期四 

美國猶他州師生 參訪三峽祖師廟—自由時報 AA2 
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網推藍染賽神豬 北大高中奪 3 獎--104.05.25 自由時報 A13 
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日期：103 年 7月 7 日 星期二 

棄北一女 洪子晴讀北大高中—自由時報 
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總務處業務報告 

1.感謝黃志雄委員協助本校爭取冷氣及圖書補助款 118 萬元。 

2.教育局補助本校教學設備共計 1,000 萬元，日前已核定發文，後續將積極辦 

理採購事宜。 

3.二期工程已報局進行審議，後續將積極辦理。 

4.積極推動「校園綠峽客」計畫，期許由師生共同維護校園綠美化區域！ 

5.本學年度由總務處負責家長會業務，並由張立珍小姐擔任家長會幹事的工作，

期待家長會的鼓勵與支持！ 
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提案討論 

 

案由一：各處室 104 學年度經費需求案，提請討論。 

說  明：各處室執行業務上尚需家長會給予支援，相關經費明細如附件一。 

決  議： 

 

案由二：校內各項重要會議及委員會出席代表案，提請討論。 

說  明：本校各處室相關會議均需家長代表出席與協助，相關需求如附件二。 

決  議： 

 

 

 

 

臨時動議 

 

散會 
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附件：104 學年度各處室需家長委員出席之會議及委員會統計表 

編號 會議或委員會 人力需求 特殊需求 備註 

1 學生輔導工作委員會 1人 不拘 輔導處 

2 生涯發展教育委員會 1人 不拘 輔導處 

3 校務會議 1 人 家長會長 總務處 

4 代收代辦費審議委員會 3-6 人 男女各半 總務處 

5 校外教學評選案 2人 不拘 總務處 

6 營養午餐評選案 2人 有食品營養背景佳 總務處 

7 圖書館推行委員會 1人 不限 圖書館 

8 資訊教育委員會 1人 不限 圖書館 

9 教師評審委員會 1人 家長會長 人事室 

10 營養午餐督導小組 3人 各年級 1位代表 學務處 
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