
新北市立北大高級中學 115學年度運動成績優良學生單獨招生測驗流程 

日期：115年 5月 23日(六) 

地點：本校室外排球場(遇雨至羅馬競技場) 

招收對象：排球項目 2名(女生) 

時間 項目 注意事項 計分比例 

8:40-8:50 報到 地點為學務處旁學生會室  

8:50-9:00 測驗說明   

9:00-9:30 發球 按照順序發至→1號位 2球、5號位 2球、3號位 1球，共計 5球 20% 

9:30-10:00 接發球 將球接至 3號位 3球、4號位 2球(接球高度須高過球網) 30% 

10:00-10:30 攻擊 
4號位攻擊至→5號位3球、1號位2球(需做出助跑攻擊動作)共計5球 

因人工拋球有誤差，故考生可選球進行攻擊（至多10球機會） 
30% 

10:30-11:00 體能測驗 
20秒反覆側步  10% 

立定連續三次跳 10% 

11:00-12:00 
主辦場復   

評分會議   

⚫ 當日早上 8:30始開放考生入校，請考生攜帶個人身分證明文件，準時於報到時間至本校學務處旁學生會室完成報到。 

⚫ 考試當日校園不開放停車。 

⚫ 如遇雨或場地狀況不佳，改至本校羅馬競技場進行，此場地為非正式場地，地面、界線及設施條件與標準場地可能不同，相關測驗將以現

場實際配置為準，請考生務必注意安全，考生不得以場地差異作為申訴理由。 

⚫ 上表所列時間酌做參考，當天測驗時程如因現場情況有所調整，請考生自行注意，並不得異議。 
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發 球 區 

發球測驗 20% 

請至發球區預備→依序發球至 1號位 2球、5號位 2

球、3號位 1球，共計 5球。 

接發球測驗 30% 

請至後排預備→將球接至 3號位 3球、4號位 2球 

(接球高度須高過球網)，共計 5球。 
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接發球員預備位置 



 

 

攻擊測驗 30% 

請至 4號位預備攻擊→ 

將球扣至 5號位 3球、1號位 2球，共計 5球。 

(需做出助跑攻擊動作) 
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拋球員 

於 3 號位拋長球 

4 

攻擊手 

於 4 號位攻擊 
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