
新北市立北大高中 105學年度第 2學期「親職教育專題講座」實施計畫 

一、依據：本校「105學年度學生輔導工作計畫」辦理。 

二、目的： 

1.提供家長現代教育新知與輔導子女知能，以提升家長親職效能並促進和諧的親子關係。 

2.協助家長適應生活中的壓力，進而轉化情緒、樂觀面對子女教養問題。 

3.提升正面心智能量與挫折容忍力，預防自我傷害、尊重生命、珍愛自己。 

三、負責單位： 

  1.主辦單位：新北市立北大高中輔導處 

    2.協辦單位：得勝者教育協會 

四、實施對象：本校教職同仁、學生家長、三鶯區民眾（皆自由報名 免費參加） 

五、報名方式： 

1.本校教職員工：請直接向輔導處報名 

2.學生家長：請填妥報名表(附件 1)後交由學生執回輔導處 

3.三鶯區民眾：請填妥報名表(附件 2)後傳真或 e-mail至北大高中輔導處 

         (傳真：8672-5350  e-mail：f1224494@ms52.hinet.net 李智婷組長收) 

六、活動地點：新北市立北大高級中學 

       地址：新北市三峽區大義路 277號 

       電話：(02)2674-2666 分機 500、501 

七、活動時間及內容： 

八、本計畫陳  校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

活 動 時 間 講    師 講    題 地點 

106年 4月 14日(五) 

19:00~21:00 

教務處 朱肇維主任 

輔導處 呂學侃老師 
高一選課選組輔導說明會 

4樓 

視聽教室 106年 5月 11日(四) 

19:00~21:00 

洪英正教授 

(淡江大學企管系教授) 

成為青少年兒女的 

最佳心靈捕手 PART2 

mailto:f1224494@ms52.hinet.net


【附件 1】：學生家長報名表 

北大高中 105學年度第 2學期「親職教育專題講座」簡章 

一、目的：順應社會變遷，提供家長現代教育新知與輔導子女知能，以提升家長親職效能 

          並促進和諧的親子關係。 

二、主辦單位：北大高中輔導處 

三、辦理日期及內容： 

四、參加對象：本校高一學生及家長 

五、報名事項： 

（一）報名時間：即日起至 106年 4月 10日（一）止。 

（二）報名方式：請填妥報名表後，交由貴子弟執回輔導處 

（三）聯絡電話：（02）2674-2666 分機 501李智婷組長 

（四）活動費用：免費 

六、注意事項： 

 （一）請提早 10分鐘報到，若教師需要登錄進修時數，請於報到時填寫相關資料。      

 （二）本校停車位有限，故活動當日不對外開放停車，請盡量搭乘大眾交通工具。 

 （三）為響應環保，本校各樓層均有飲水機，請自備環保杯。 

 （四）演講活動亦公告於本校網站－輔導處<最新消息>，以俾家長查詢。  

----------------------------【請 撕 下】---------------------------------- 

北大高中 105 學年度第 2 學期「親職教育專題講座」報名表(學生家長) 

學生班級：＿＿ 姓名：＿＿＿＿＿＿ 座號：＿＿ 

家長簽名：＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（備註）：請交由貴子弟於 4月 10日(一)前，攜回學校繳交輔導處，以便統計參加人數，謝謝您。 

活 動 時 間 講    師 講    題 地點 

106年 4月 14日(五) 

19:00~21:00 

教務處 朱肇維主任 

輔導處 呂學侃老師 
高一選課選組輔導說明會 

北大高中 

4樓 

視聽教室 106年 5月 11日(四) 

19:00~21:00 

洪英正教授 

(淡江大學企管系教授) 

成為青少年兒女的 

最佳心靈捕手 PART2 

請勾選 參加人數 時   間 講  題 

□願意參加 

□不克參加 
 

106年 4月 14日(五) 

19:00~21:00 
高一選課選組輔導說明會 

□願意參加 

□不克參加 
 

106年 5月 11日(四) 

19:00~21:00 

成為青少年兒女的 

最佳心靈捕手 PART2 



【附件 2】：三鶯區民眾報名表 

北大高中 105學年度第 2學期「親職教育專題講座」簡章 

一、目的：順應社會變遷，提供家長現代教育新知與輔導子女知能，以提升家長親職效能 

          並促進和諧的親子關係。 

二、主辦單位：北大高中輔導處 

三、辦理日期及內容： 

四、辦理地點：新北市立北大高中(新北市三峽區大義路 277號) 

五、參加對象：三鶯區民眾 

五、報名事項： 

（一）報名時間：即日起至 106年 5月 8日（一）止。 

  （二）報名方式：請填妥報名表後，傳真或 e-mail至北大高中輔導處 

         (傳真：8672-5350  e-mail：f1224494@ms52.hinet.net 李智婷組長收) 

（三）聯絡電話：（02）2674-2666 分機 501 李智婷組長 

（四）活動費用：免費 

六、注意事項： 

 （一）請提早 10分鐘報到，若教師需要登錄進修時數，請於報到時填寫相關資料。      

 （二）本校停車位有限，故活動當日不對外開放停車，請盡量搭乘大眾交通工具。 

 （三）為響應環保，本校各樓層均有飲水機，請自備環保杯。 

 （四）演講活動亦公告於本校網站－輔導處<最新消息>，以俾民眾查詢。  

---------------------------------------------------------------------------- 

北大高中 105學年度第 1學期「親職教育專題講座」報名表(三鶯區民眾) 

姓名：＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（備註）：請於 106年 5月 8日(一)前完成報名，以便統計參加人數，謝謝您。 

活 動 時 間 講    師 講    題 地點 

106年 5月 11日(四) 

19:00~21:00 

洪英正教授 

(淡江大學企管系教授) 

成為青少年兒女的 

最佳心靈捕手 PART2 

北大高中 

4樓 

視聽教室 

請勾選 參加人數 時   間 講  題 

□願意參加 

□不克參加 
 

106年 5月 11日(四) 

19:00~21:00 

成為青少年兒女的 

最佳心靈捕手 PART2 

mailto:f1224494@ms52.hinet.net

