
105學年度第1學期家庭教育工作執行成果 
 項 目 說     明 成      果 

1 

設置「家

庭教育」

專區 

1.定期更新相關訊息 

2.建立家庭教育相關活動成果 

3.提供家庭教育、親職教育活動訊息 

 

2 

成立家

長志工

隊 

1.105.10.14 召開期初志工成立大會 

2.廣召本校家長共同參與學校事務，擔

任學生上學導護志工、於圖書館協助

學生圖書借還工作、書本上架順架及

建檔、學校花木整理等。 

 

3 家長日 

1.105 年 9 月 24 日辦理家長日活動 

2.舉辦國中、高中校務經營座談會，讓

家長了解學校運作並建立對話溝通管

道。 

3.成立各班班親會，說明班務運作，建

立親師溝通平台。 

 

4 

適性輔

導講座

－國中

家長場 

105 年 9 月 24 日家長日，由國中專輔教

師謝秉翰老師主講「孩子的生命中有您

有我」，結合國中生涯輔導手冊的說明，

讓家長了解適性發展的趨勢，並協助孩

子依個人特質選擇適切的生涯方向，開

展人生。 

 

5 

生涯輔

導講座

－高中

家長場 

105 年 9 月 24 日家長日，由高中專輔教

師呂學侃老師主講「陪孩子面對重要未

來」，針對現階段大學科系變化的趨勢、

志願選填及家長關心的考招問題作說

明，並提供家長如何協助孩子面對多元

選擇的策略。 

 

6 

家庭教

育親職

讀書會 

邀請朴世光心理師，於 105 年 10 月 27

日、105 年 11 月 3 日、105 年 11 月 10

日辦理為期三週，共計六小時之親職教

育讀書會。與家長共同閱讀「如何真正

愛你十幾歲的孩子」，並共同練習親職

教養技巧與對話，參加家長獲益良多。 

 



7 

家庭教

育閱讀

計畫 

辦理「家庭教育閱讀計畫」，舉辦多場

次、多元性內容之講座，特別邀請本校

郭羿彣老師、許懿心老師、林立平老師，

分享家庭親子共遊經驗、閱讀與觀星及

不同的親職教養觀念，讓親子一起參與

培養良好互動及提升親子情感交流。 

 

8 

親職教

育講座

(一) 

於 105.10.21 邀請淡江大學洪英正教

授，講題為：成為青少年兒女的最佳心

靈捕手，當日活動洪教授以自身和兒女

相處之經驗分享，現場家長反應熱烈，

與洪教授有許多互動，並應家長要求於

下學期再次邀請洪教授蒞校演講。 

 

9 

親職教

育講座

(二) 

於 105.12.23 邀請佛光大學王宏升副處

長，講題為：家有高中生－大學校系變

化下的親子互動，王副處長從近 10 年來

大學熱門校系的變化及就業環境的改

變，說明家長如何陪伴高中生面對激烈

的升學競爭。 

 

10 

家庭教

育議題

融入課

程 

於輔導活動課，由國中專任輔導老師入

班進行一系列家庭教育課程，並結合校

外資源「華山基金會」，以「關懷老人」

為主題，運用角色扮演之互動方式，讓

學生深入瞭解如何陪伴家中長者，以及

學習與家中長輩良性相處。 

 

11 

親職專

區網站-

好文共

享暨班

級公佈

欄-每週

一文 

配合主題月份及宣導議題，彙整相關內

容公告在校網親職專區，也於每週一印

製給全校班級，張貼在公佈欄，提供全

校師生及社區民眾家庭教育或親職教養

相關訊息。 

 

12 

性別平

等教育

宣導講

座 

105年10月5日由國中專輔教師謝秉翰

老師對國七學生宣講「男女大不同，尊

重你和我」之性別議題，並提及在家庭

成員中角色分工需互相尊重、合作才能

促進合諧的家庭氣氛。 

 



13 

教師知

能研習-

兒少保

護 

105 年 8 月 24 日利用備課日，邀請到黃

姿婷社工師督導蒞校為全校教師演講

「兒少保事件處理-高風險家庭篇」，透

過影片及相關法令的說明，帶領大家了

解兒少保護的急切及重要性。 

 

 


