
116大學多元入學考招方案

新北市立北大高中

家長說明會

北大高中 輔導教師 何思穎
黃愛伶

115.09.12

115學年度 第1學期 家長日

北大高中家長面對升學壓力大哉問
邀請各位家長填寫本表單



01 116考試制度與招生管道
考試和招生是分開的
 116學年度大學多元入學手冊

https://nsdua.moe.edu.tw/download/116%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E5%AD%B8%E7%94%9F%E6%89%8B%E5%86%8A.pdf


116大學入學考試資料整理
簡章已公告喔！

測驗
名稱

高中英語聽力測驗 學科能力測驗 術科考試 分科測驗

考科 英聽 國、英、數A、數B、社、自 各術科組自訂
數甲、數乙、歷、地、
公、物、化、生

測驗
日程

第一次：115.10.17
第二次：115.12.12

116.01.22-116.01.24
體育組：116.01.29-116.01.31
美術組：116.01.29-116.01.30
音樂組︰116.01.26-116.01.28

116.07.10-116.07.11

主要
用途

申請入學
繁星推薦
分發入學

繁星推薦
申請入學
科大申請入學
分發入學
軍警院校甄選

繁星推薦
申請入學
分發入學

分發入學

重要
提醒

採計英聽科系已公告
繁星推薦 申請入學 分發入學

每科皆15級分 每科皆60級分

https://www.ceec.edu.tw/files/file_pool/1/0q215601929252011195/116%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E7%B0%A1%E7%AB%A0.pdf
https://www.cac.edu.tw/star116/document/TelcLowest_Star116_asdf_20260831.pdf
https://www.cac.edu.tw/apply116/document/TelcLowest_Apply116_asdf_20260831.pdf
https://www.uac.edu.tw/116data/116EL.pdf


116大學入學管道資料整理 簡章115.11.03公告喔！

管道
名稱

特殊選才 繁星推薦 申請入學 分發入學

志願
數

獨招/依各校規定 某一大學之某一學群 大學6校系+科大6校系 大學100校系

適用
對象

特殊背景或特殊才能 1-5學期在校總成績前50% 全體學生 全體學生

主要
升學
方式

審查資料
面試

在校成績
學測成績

學測成績
綜合學習表現
(學習歷程檔案+各校自訂甄試)

學測成績
分科測驗

時程  9、10月公告簡章  明年3月  明年3-6月  明年7-8月



116大學入學管道-特殊選才

報考資格
◼ 特殊背景：經濟弱勢、新住民子女、僑生
◼ 特殊才能：全國熱音大賽前三名、亞洲珠心算第三名、全國科展優等…

注意事項
◼ 如錄取了特殊選才，未於指定時間內辦理放棄，將不得參與當年度接下來

所有大學入學管道。



116大學入學管道-繁星推薦A

報考資格
◼ 校排至少50%前
◼ 各校再額外自訂，如：臺大20%前

成績使用
◼ 以「學測成績」與「英聽」當門檻(卡標)

◼ 以「在校成績百分比」與「學測成績」當作篩選與錄取標準



116大學入學管道-繁星推薦B

志願數與名額
◼ 一位學生最多只能申請一所大學的一個學群裡的N個科系
◼ 一大學一學群至多2推薦名額

共分成八個類群：
第一類學群：文、法、商、社會科學、教育、管理相關學系。
第二類學群：理、工相關學系。
第三類學群：醫藥衛生、生命科學、農相關學系。
第四類學群：音樂相關學系。
第五類學群：美術相關學系。
第六類學群：舞蹈相關學系。
第七類學群：體育相關學系。
第八類學群：醫學系、牙醫系。(需面試)



116大學入學管道-繁星推薦C

注意事項
◼ 繁星一旦錄取，不論是否放棄，皆無法參加「申請入學」及「科大申請」

考題１：如果A選擇了中山大學的第一類群。
( )A是否可以再選擇臺北大學的第二類群？
( )A是否可以再選擇中山大學的第二類群？
X

X

考題２：如果A和B都已經選擇了中山大學的第一類群。

( )C是否可以再選擇中山大學的第一類群？
( )D是否可以再選擇中山大學的第二類群？
X

O



116大學入學管道-申請入學

志願數
◼ 大學6校系
◼ 科大6校系

成績使用
◼ 第一階段：「英聽」、「學測成績」、「術科成績」作為門檻與篩選標準
◼ 第二階段：參採綜合學習表現，包含「學習歷程檔案」與「校系自訂甄試」
◼ 總成績：學測成績＋學習歷程檔案＋校系自訂甄試



116大學入學管道-分發入學

志願數
◼ 100個志願

成績使用
◼ 以「學測成績」與「英聽」當門檻(卡標)

◼ 以「學測成績」與「分科測驗成績」進行加權總合



116大學入學管道綜合比較表

管道
名稱

繁星推薦 申請入學 分發入學

志願
數

某一大學之某一學群 大學6校系+科大6校系 大學100校系

錄取
流程

1.校內推薦
2.校外篩選

1.第一階段不分志願序
2.第二階段同時進行甄試
3.公告錄取後再填寫志願序

按照志願序分發
(有點像古代聯考)

高三
準備

第五學期在校成績
學測成績

高三上：學測成績
高三下：綜合學習表現
(學習歷程檔案+各校自訂甄試)

高三上：學測成績
高三下：分科測驗

名額 約10% 約60% 約30%

輔導
協助

志願選填
志願選填
模擬面試

學習歷程檔案撰寫
志願選填



02 其他升學注意事項
申請入學-APCS組
申請入學-資安組
申請入學-願景組、特殊組
學習歷程檔案



申請入學-APCS組(給高二)

成績使用
◼ APCS的成績

 APCS是？
◼ 大學程式設計先修檢測
◼ 可免費報考
◼ 每年舉辦六次：1月、3月、6月、7月、10月、11月

https://www.cac.edu.tw/apply116/document/116APCS_asdf_20260831.pdf


申請入學-資安組

學習歷程檔案
◼ 包含資安、程式設計等相關作品或內容
◼ 資訊能力展現
◼ 建議考APCS



申請入學-願景組、特殊組

報考資格
◼ 特殊經歷：低收入戶證明、重大變故
◼ 逆境上游：成績證明、參與多元活動



學習歷程檔案

項目名稱 內容 教授可見件數

修課紀錄 修課成績單 三年

課程學習成果 在校1-6學期的課程報告 最多3件

多元表現
在校1-6學期的課外活動參與 最多10件

多元表現綜整心得 800字

學習歷程自述
高中學習歷程反思
就讀動機
未來學習計畫與生涯規劃

各校系自訂

其他 各校自訂 最多3件



03 高三的準備與協助
學校協助
家長陪伴



高三學生需求

熟悉升學管道 確認校系方向

課業學習身心健康

學校協助：
 提供相關資源
 相關期程提醒

家長協助：
 提醒與信任
 金援

學校協助：
 導師、輔導老師

家長協助：
 讓孩子練習自己做決定

學校協助：
 陪伴孩子

家長協助：
 提供支持

學校協助：
 複習與進度
 學習計畫

家長協助：
 讓孩子學習自己負責



04 有品質的陪伴



期待的堆疊
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孩子的心聲A
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孩子的心聲B

26.3

31.3

32.8

32.8

61.6

0 10 20 30 40 50 60 70

讀更多書

大吃一頓

聽歌玩樂器

使用3C產品

好好睡覺

面對壓力時的紓壓方法（共198人次填寫）



孩子的心聲C

想如何被對待

在我需要的時候，陪我說說話

提供我良好的讀書環境

幫我準備營養又好吃的食物

對我多一點信任

對升學或未來，不要比我焦慮



合適的期待

適合的期待
讓人充滿動力

不適合的期待
就像毒藥一樣
腐蝕、絕望、眼神空洞



有任何問題
歡迎家長到輔導處或來電與輔導老師討論喔!!

黃愛伶老師：分機504
何思穎老師：分機505

（圖片來源：Yuci，FB粉絲專頁）


