北大高中107學年度第一學期幸福家庭樂書香－婚姻教育讀書會
暨家庭親職手作課程實施計畫
壹、依據：本校107學年度「學生輔導工作計畫」辦理。
貳、目標：
1、 建構和協的婚姻關係，營造幸福的家庭氛圍。
2、 建立適切的溝通管道，學習合作與共享。
3、 提升經營婚姻關係與家庭關係溝通管教之能力。
參、主辦單位：輔導處
肆、辦理期程：107年12月6日至107年12月20日
伍、辦理方式及內容：
1、 婚姻教育讀書會：
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月6、13、20日(星期四)14點至16點
(3) 地點：3樓大會議室
(4) 講師：陳志恆心理師
(5) 書籍：《受傷的孩子與壞掉的大人》陳志恆著
(6) 報名表：如附件
2、 家庭親職手作課程(一):
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月13日(星期四)16點至17點
(3) 地點：5樓美術教室
(4) 講師：鍾宜均老師
(5) 課程主題：手作「藍晒照片」
(6) 報名表：如附件
(7) 備註:請報名的家長於報名截止日email家庭親子照片至輔導組
3、 家庭親職手作課程(二)
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月20日(星期四)16點至17點
(3) 地點：5樓美術教室
(4) 講師：羅先福老師
(5) 課程主題：待訂
(6) 報名表：如附件
陸、預期成效：
　　一、透過「婚姻教育讀書會」，提升婚姻關係與家庭成員間生活之溝通技巧。
　　二、藉由家庭親職手作課程，培養親子理解家庭生活中合作與同理之能力。
柒、經費來源：107年度第一期家庭閱讀擴展實施計畫經費
捌、經費概算：
	項   目
	單位
	數量
	單價(元)
	小計(元)
	備      註

	講師鐘點費
	時
	8
	1,600
	12,800
	辦理讀書會之外聘講師鐘點費

	材料費
	式
	1
	8,900
	8,900
	1. 教學所需之材料
2. 購置婚姻教育類書籍費 

	印刷費
	式
	1
	1,800
	1,800
	印製講義、成果製作及獎狀等費用

	獎勵品
	張
	15
	100
	1,500
	[bookmark: _GoBack]家庭小書製作活動入選作品之圖書禮券(每人頒發100元,共15名)

	總  計
	25,000元
	


玖、計畫陳校長核可後實施，修正亦同。



【附件】
北大高中107學年度第一學期「幸福家庭協奏曲～婚姻教育讀書會」簡章
 【活動內容】：
1、 婚姻教育讀書會：
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月6、13、20日(星期四)14點至16點
(3) 地點：3樓大會議室
(4) 講師：陳志恆心理師
(5) 贈閱書籍：《受傷的孩子與壞掉的大人》陳志恆著
2、 家庭親職手作課程(一):
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月13日(星期四)16點至17點
(3) 地點：5樓美術教室
(4) 講師：鍾宜均老師
(5) 課程主題：手作「藍晒照片」
(6) 備註:請家長於報名截止日email家庭親子照片至輔導組ase780107@hotmail.com
3、 家庭親職手作課程(二)
(1) 對象：全校學生家長
(2) 時間：107年12月20日(星期四)16點至17點
(3) 地點：5樓美術教室
(4) 講師：羅先福老師
(5) 課程主題：待訂
-----------------------------------【請撕下】----------------------------------
北大高中107學年度第一學期「幸福家庭協奏曲～婚姻教育讀書會」報名表
 ※學生班級： ＿＿　姓名：＿＿＿＿＿＿　座號：＿＿
親愛的家長您好，的視您的需求自由勾選以下三項活動
□活動一:婚姻教育讀書會(課程共三場具連貫性鼓勵全程參加)。
□活動二: 家庭親職手作課程(一)-藍晒照片
□活動三: 家庭親職手作課程(二)-待訂

 ※家長簽名：＿＿＿＿＿＿＿　　聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿
  （備註）：請交由貴子弟於107年11月23日(三)前繳回，以便統計參加人數，謝謝您！
