
105-2輔導活動課程介紹 

  授課教師：李智婷老師 

 授課班級：701-704 
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上學期做了哪些事？ 

相見歡-我是毛小孩、時間管理 

讀書策略施測、段考前讀書策略分享 

身體界線、壓力檢測、紓壓練習 

填寫生涯輔導手冊、時光寶盒-微電影拍攝 
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這學期要做…… 

2月 學習檔案封面分享 

3月 
學習檔案資料擺放、填寫生涯輔導紀
錄手冊、多元智能施測 

4月 
生命教育、多元智能結果說明、職業
訪談活動說明 

5月 情感教育、職業訪談報告 

6月 職業訪談報告 
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期許…… 



15 

期許…… 



期許…… 



 

17 

我們～ 

一起努力 
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下週～生涯檔案封面介紹 


