
110大學多元入學方案簡介說明會 

新北市立北大高中  

講師：王柏翔 輔導教師 

109學年度 第1學期 家長日  



來個小調查 

• 是高二還是高三的家長？ 

• 我要看的是哪一個年份的簡章？ 

• 今年最新的變革是？ 



講座前小提醒 

• 考試與招生分開 

• 考試歸考試，招生歸招生 

大學多元入學方案 

• 因為是110年上大學，故不管是

招生或考試皆是以110為開頭的

簡章為主！ 

簡章年份 

大學入學 

升學考試 入學管道 



1 110升學管道與考試制度 

2 相關制度變革及111年新制 

3 如何準備高三這一年 

4 這一年，如何陪伴孩子 
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大學入學 

升學考試 入學管道 



110大學入學考試相關時程 

考
試
制
度 

高中英語聽力測驗(109.10.24/109.12.12) 

學科能力測驗(110.01.22-110.01.23) 

術科考試(110.01.25-110.02.04) 

指定科目考試(110.07.01-110.07.03) 

考試簡章 
皆已公告 

手冊P.8 



測驗
名稱 

高中英語聽力測驗 學科能力測驗 術科考試 指定科目考試 

測驗
範圍 

高中1-4冊必修英文 
高中1-4冊：數、社、自 
高中1-5冊：國、英 

各術科組自訂 

高中全冊 
國、英、數甲、
數乙、地、歷、
公、物、化、生 

測驗
日程 

第一次：109.10.24 
第二次：109.12.12 

110.01.22-110.01.23 
體育組：110.01.25-110.01.27 
美術組：110.01.29-110.01.30 
音樂組︰110.02.01-110.02.04 

110.07.01-
110.07.03 

測驗
用途 

個人申請、繁星推薦、
考試分發等管道之部
分校系檢定標準，或
部分校系個人申請第
二階段審查資料之一。 

繁星推薦、個人申請、考試
分發、離島及原住民學生保
送甄試、科大申請入學、警
大、軍校甄選、進修學士班、
部分國外大學等使用。 

繁星推薦、申請入學、考試分
發及部分大學校系獨招使用。 

作為大學考試入
學、進修學士班
分發之依據。 

重要
提醒 

採計英聽科系已公告 
 國文級分=國文+寫作 
 每科皆15級分 

國文全為選擇題 

110大學入學考試整理 



110與111大學入學考試比較 
  現行方案(110學年考試) 未來方案(111學年考試) 

考試類型 
學科能力測驗(學測) 
術科考試 
指定科目考試(指考) 

「指定科目考試」改為「分科測驗」 

考試時間 
學測：高三寒假 
術科：高三春節前後 
指考：高三畢業後 

無任何更動 

考試科目 
學測：5科選考 
指考：10科選考 

學測：數學改為「數學Ａ」與「數學Ｂ」 
指考：取消國文、英文與數乙 

成績表示 
學測：1科15級分 
指考：1科100分 

學測：維持不變 
指考：改成1科45級分 



110大學入學管道相關時程 

入
學
管
道 

特殊選才(9月-12月) 

繁星推薦(3月) 

個人申請(3-5月) 

考試分發(7-8月) 

軍警院校(依各簡章) 

簡章、校系分則查詢  
11/05公告 

手冊P.8 



特殊
選才 

個人
申請 

繁星
推薦 

考試
分發 

「特殊身分」或「特殊才能」 

EX：經濟弱勢／全國性比賽冠軍 

特殊選才(獨招/不限申請數) 

在校成績+學測成績 

繁星推薦(一所大學的一個學群) 
學測成績＋指考成績 

(可填100個大學校系)考試分發 

學測成績+第二階段甄試 

說明：第二階段甄試各校自訂，

可能包含「面試」、「審查資料」

或「筆試」、「小論文」等 

(大學6校系+科大5校系)個人申請 

110大學入學管道相關簡介 手冊P.6 

http://srecruit.moe.edu.tw/
https://www.cac.edu.tw/star110/index.php
https://www.uac.edu.tw/
https://www.cac.edu.tw/apply110/index.php


110大學入學管道-特殊選才 

特殊才能 

經濟弱勢 
新住民子女 

例:臺大希望入學 
查詢： 

大學多元入學升學網 
特殊選才招生專區 

招生理念 
為改善現行多元入學制度較難鑑別部分具有特殊才能、
經歷或成就之學生，並利大學錄取該類真正具有潛力與
才能學生。 

注意事項 
如錄取了特殊選才，欲放棄者未於指定時間內辦理放棄，
將不得參與當年度接下來所有大學入學管道。 

招生方式 各校單獨招生 

簡章公布時間 原則上10-11月各校自行公布 

http://nsdua.moe.edu.tw/#/


110大學入學管道-繁星推薦 

• 一位學生最多可以申請一所大學的一個學群。 

 
共分成八個類群： 
第一類學群：文、法、商、社會科學、教育、管理相關學系。 
第二類學群：理、工相關學系。 
第三類學群：醫藥衛生、生命科學、農相關學系。 
第四類學群：音樂相關學系。 
第五類學群：美術相關學系。 
第六類學群：舞蹈相關學系。 
第七類學群：體育相關學系。 
第八類學群：醫學系、牙醫系。 

需面試 

手冊P.24 



110大學入學管道-繁星推薦 

• 一位學生最多可以申請一所大學的一個學群。 

• 每所大學都有名額限制。 

• 校內、校外皆使用校排成績當作第一比序項目(校排至少50%以前) 

• 使用英聽、學測成績檢定門檻。 

• 繁星一旦錄取，不論是否放棄，皆無法參加個人申請及科大申請。 

手冊P.24 



110大學入學管道-個人申請 

• 個人申請包括一般大學及科技大學。 

• 一般大學可申請六個科系，科大可申請五個科系。 

• 分為第一階段及第二階段。 

• 第一階段：使用英聽、學測、術科成績作為檢定與篩選標準，過篩者

可參與第二階段。 

• 第二階段：依照大學端的採計項目進行評比，通常包含：學測成績、

審查資料、面試、筆試等(依簡章公告)。 

手冊P.27 



110大學入學管道-考試分發 

• 須參加指考，利用指考成績分發。 

• 英聽、學測、術科作為檢定項目(至多兩科)。 

• 指考或術科作為採計科目(三到五科) 。 

• 可填100個志願。 

 

手冊P.28 



110大學入學管道-軍警院校 

警大 學測成績獨立招生 

109學年度皆為2月底公告，
110學年度簡章尚未公告。 

警專 獨立招考 

軍校 學測成績獨立招生 



相關制度變革及111年新制 
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107年：個人申請APCS組別 
108年：學測參採科目至多四科（五選四） 
109年：繁星第八類學群，加入牙醫系 
110年：無 



個人申請APCS組別 

• APCS：大學程式設計先修檢測                                                                
(教育部計畫補助辦理之資訊檢測)。 

• 107學年度資訊類系的部分名額，將APCS列入個人申請第
二階段學習歷程審查項目。 

• 每年2、6、10月皆辦理檢測。 
納入APCS 
大學校系及
名額已公告 



五選四的影響？ 

1.個人申請第一階段過篩人數過多 

2.往年的成績參考性較低 

3.不同校之類似科系參採不一定相同 

五選四是什麼？ 

即各管道採計學測科目，

最多四科，不再使用總

級分等概念。 

如何因應五選四？ 

1.建議五科皆報名 

2.立定目標，熟悉簡章 

3.面對個人申請第二階段更謹慎 

學測參採科目至多四科（五選四） 



學測參採科目至多四科（五選四-過篩人數過多） 
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總級分 五選四 

比較圖 

總級分 五選四 

假
設
總
人
數
皆
為 

1000 

1.每個級分人數增加 
2.同分的機會增加 

假設 
總級分：1000人/75級分 
五選四：1000人/60級分 

75級分 
60級分 



111年新制-學習歷程檔案(P) 

 繁星推薦：X+在校成績+(術科) 
 個人申請：X+P+(術科) 
 考試分發：X+Y+(術科) 



111年新制-學習歷程檔案 

參採項目 學測成績 審查資料 物理測驗 

比例 20% 25% 55% 

內容 英、數、自 

在校成績 
成果作品(物理相關) 
小論文(物理或數學主題) 
競賽成果(物理相關) 
英語能力檢定 

測驗物理能力 

111年學習歷程檔案 課程成果、多元表現 

國立臺灣師範大學 物理系 

https://www.ntpu.edu.tw/admin/a7/org/a7-3/files/down/20200304170418.pdf


如何準備高三這一年 
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熟悉升學
管道 

立定志向 課業學習 身心健康 

高三孩子的需求 



高三孩子的需求-熟悉考試升學管道 

原因 
1.了解適合自身的管道 
2.了解準備課業的方向 

如何協助孩子 
學校各項升學輔導安排 

協助單位 
1.輔導處 
2.教務處 



北大高中高三升學輔導計畫 

大學校系 
探索活動 

1. 高三大學學系探索量表解釋 
2. 外國大學系列講座 

本校學生 
本校學生 

高三上 

1. 大學學群講座 本校學生 高三下 

大學多元入學管道 
認識及輔導 

1. 大學多元入學方案升學講座（家長場） 
2. 高三入班說明 

本校家長 
本校學生 

高三上 



北大高中高三升學輔導計畫 

個人申請 
相關輔導 

1. 高三入班：高三大學多元入學方案介紹（家政） 
2. 高三入班：撰寫自傳與面試相關課程（家政） 

本校學生 
本校學生 

高三上 

1. 如何陪伴孩子選填志願（個人申請） 
2. 高三志願選填、甄試個別輔導與諮詢（個人申請） 
3. 模擬面試 
4. 網路登記就讀志願序個別輔導 

本校家長 
本校學生 
本校學生 
本校學生 

高三下 

繁星推薦 
相關輔導 

1. 高三繁星推薦選填志願說明會（教務） 
2. 如何陪伴孩子選填志願（繁星推薦） 
3. 高三志願選填個別輔導與諮詢（繁星推薦） 

本校學生 
本校家長 
本校學生 

高三下 

考試分發 
相關輔導 

1. 高三考試分發選填志願說明會 
2. 考試分發志願選填個別輔導 

本校學生 
本校學生 

高三下 



高三孩子的需求-立定志向 

原因 
1.學習較有方向 
2.個人申請需面試及審查資料 

如何協助孩子 
1.了解孩子興趣與能力 
2.陪孩子多去探索 

協助工具 
1.相關網站 
2.寒假可帶孩子多去體驗 



相關網站資源 

考試事務 
大學入學考試中心(英聽、學測、指考相關資訊) 

術科考試委員聯合會(術科相關訊息) 

入學管道 

特殊選才招生專區 

大學甄選學委員會(繁星推薦、個人申請) 

科技院校日間部四年制申請入學聯合招生(科大) 

考試入學分發委員會 

升學網站 
招生調整 

大學多元入學升學網 

大學招生委員會聯合會 

以上連結皆可上「校網-輔導處專區-高中生涯輔導-網站資源整理」查詢 



相關網站資源 

認識大學、學群、學系 

Collego!大學選才與高中育才系統 

大學問-大學選填志願全攻略 

IOH開放個人經驗平台 

1111大學網 

104人力銀行-升學就業地圖 

大學網路博覽會 

以上連結皆可上「校網-輔導處專區-高中生涯輔導-網站資源整理」查詢 



高三孩子的需求-課業學習 

原因 
1.同時面臨複習與高三進度 

如何協助孩子 
1.學校教師的專業 
2.壓力的排解 
3.相關講座 



高三孩子的需求-身心健康 

最需要各位家長的部分！ 



這一年，如何陪伴孩子 
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家長的心聲 

老師，我孩子回到家就沒有在看書，我真的不

知道他有沒有認真讀書，只不過問了他一下，

就不開心了，還對我發脾氣。 

小孩現在回到家什麼都沒說，就把自己關進房

間了，我真的不知道該如何關心他 

我現在都搞不懂什麼入學管道，孩子跟我說了

後我也聽不懂，但升學嘛~不就是念好書最重要？ 



孩子的心聲-壓力源 

No.1 課業壓力（66.1%） 

No.2 自我要求（56.4%） 

No.3 讀書計畫無法如期完成－想唸卻唸不下去（53.3%） 

No.4 時間管理－時間不夠用、補習太多、不知道如何安排時間（45.5%） 

No.5  對未來迷惘的焦慮（39.4%） 

No.6 同儕關係－看到大家在念書或持續進步，壓力頗大（38.8%） 



孩子的心聲-紓壓方式 

No.1 好好睡覺（68.5%） 

No.2 聽歌玩音樂（41.8%） 

No.3 大吃一頓（37%） 

No.4 運動流汗(33.3%) 

（圖片來源：DOROTHY，FB粉絲專頁） 



孩子的心聲-想如何被陪伴 

（圖片來源：Yuci，FB粉絲專頁） 

https://reurl.cc/N6Rdxx


有任何問題 
歡迎家長到輔導處或來電與輔導老師討論喔!! 

（圖片來源：Yuci，FB粉絲專頁） 

黃愛伶老師：分機504 
王柏翔老師：分機505 
 


