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    青少年正處於脫離依賴到尋求獨立自主的階段，此時，父母與青少年子女常因為立場

及看法不同而產生磨擦，在雙方各有歧見的狀態下，若沒有良好的溝通管道或方法，親子

關係將因此受到影響。本學期親職教育課程，將帶領家長透過「桌遊」，學習以輕鬆、有

趣、玩遊戲的方式，增進家人之間良性互動，玩出家庭好感情。 

    ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 一、辦理單位：北大高中輔導處 

 二、實施對象：本校學生家長（依報名先後錄取，以 25 人為限，免費參加） 

 三、報名方式：請填妥報名表後交由學生執回 

 四、報名日期：即日起至 106 年 4 月 10 日(一)止 

  五、聯絡電話：（02）2674-2666 分機 501 李智婷組長 

     六、辦理日期及地點： 

   

 

 

         

      七、注意事項： 

      1.因停車位有限，無法對外開放停車，請見諒。 

    2.為響應環保，請自備環保杯。 

誠摯地邀請你一同參與，並相互支持、鼓勵！謝謝您！ 

                                       北大高中輔導處敬邀  106.4.5 

---------------------------------【請 撕 下】---------------------------------- 
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 ※學生班級：＿＿＿＿ 姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 座號：＿＿＿＿ 

  ※請勾選：  □不克參加。 

              □願意參加，參加人數_____人。 

              

 ※家長簽名：＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（備註）：請交由貴子弟於 106 年 4 月 10 日(一)前執回，以便統計參加人數，謝謝您。 

日  期 時 間 講   師 地點 

106 年 6 月 1 日(星期四) 14 點至 16 點 
高中專輔 

呂學侃老師 

3 樓 

大會議室 


