
⼀、請劃出正規排球場地：（並於圖中標記：⻑、寬、中線、前場區、後場區、發球區、 
       輪轉⽅向等）佔50%

新北市⽴北⼤⾼級中學113學年度第⼀學期⾼⼆體育

學習單

1.排球⽐賽裁判吹哨（   ）秒內要完成發球動作。
2.排球⽐賽⼀到四局⼀⽅要獲得（   ）分並領先對⼿兩分才算贏得該局。
   第五局決勝局，先得（   ）分者為獲勝。
3.排球⽐賽⼀局可暫停（   ）次。
4.排球⽐賽獲發球權⼀⽅輪轉⽅式是採（   ）時鐘⽅向輪轉。
5.排球⽐賽中各隊最多有（   ）次擊球機會需將球擊回對區。

班級/座號： 姓名：

三、本學期體育課程200字⼼得：(課堂、運動競賽、期待或回饋等)佔20%

⼆、填充題：佔30%


