
105學年度第 2學期家庭教育工作執行成果 
 項 目 說     明 成      果 

1 

設置「家

庭教育」

專區 

定期更新相關訊息，建立家庭教育相

關活動成果區，並提供家庭教育、親

職教育活動訊息 

 

2 家長日 

106年 3 月 3日辦理家長日活動，讓 

家長了解任課教師的教學理念並建 

立對話溝通管道。 

 

3 
家長志工

會議 

106.3.17 召開家長志工會議，鼓勵家 

長參與學校事務，擔任學生上學導護 

志工、於圖書館協助學生圖書借還工 

作、書本上架順架及建檔、學校花木 

整理等。 

 

4 

親職講座

(1)-高一

選課選組

輔導暨家

長說明會 

106年 4 月 14日親職講座，由高中專

輔教師呂學侃老師針對選課選組作

說明，並提供親職討論生涯的方向及

建議。 

 

5 

家長志工

文化參訪

研習活動 

106年 4月 17日舉辦家長志工文化參

訪活動，藉由志工旅遊活動，增進志

工隊情誼，提昇團隊向心力。 

 

6 

家庭教育

-親職讀

書會 

邀請卓瑛心理師，於 106年 5 月 11

日、106年 5 月 18 日、106 年 5月 25

日的 14 點至 16 點辦理為期三週，共

計六小時之親職教育讀書會。期間透

過討論與練習，培養親職教育知能，

提升親子溝通能力。 

 



7 

家庭教育

-家庭小

書創作競

賽 

於 106年 5-6月由國中專輔謝秉翰老

師指導國七學生製作家庭小書，由學

生自由創作，描繪與家人互動的經

驗，也提供輔導老師深入了解學生家

庭的狀況。 

 

8 

親職教育

講座(2)- 

成為青少

年兒女的

最佳心靈

捕手 

106.5.11 再次邀請淡江大學洪英正

教授蒞校演講，當日先由專輔教師帶

領家長分享親職教養經驗，為活動做

暖身，再由洪教授提供親職互動策

略，現場家長反應熱烈。 

 

9 
高一新生

招生宣導 

106年 5月 31日辦理高一新生招生宣

導，由校長帶領行政處室主任為家長

介紹校務運作，同時展現本校第一屆

高三生優異的學測表現。 

 

10 

家庭教育

-親子互

動創作課

程 

邀請卓瑛心理師，於 106年 5 月 11

日、106年 5 月 18 日、106 年 5月 25

日的 16 點至 17 點辦理為期三週，共

計三小時之親子互動創作課程，邀請

家長與孩子共同參與創作，藉此學習

親子對話，也為彼此留下美好回憶。 

 

11 

家庭教育

-家庭互

動遊戲課

程 

106年 6 月 1日辦理家庭互動遊戲課

程，由高中專輔呂學侃老師帶領家長

透過桌遊達到親子之良性互動，培養

家庭和樂的氣氛。 

 

12 
家長志工

期末餐敘 

106年 6月 27日辦理期末家長志工餐

敘，由每位志工提供一道美味料理供

大家品嚐，並邀請校內老師共襄盛

舉，藉此增進情誼，期待大家為校務

努力。 

 



13 

家庭教育

議題融入

課程-練

習愛,愛

你也保護

自己 

106年 6 月 10-29日由國中專輔謝秉

翰老師帶領國八學生探討性平議

題，讓學生學習在交友過程中該如何

保護自己及他人，同時和家長建立互

信的親子關係。 

 

14 

親職專區

網站-好

文共享暨

班級公佈

欄-每週

一文 

配合主題月份及宣導議題，彙整相關

內容公告在校網親職專區，也於每週

一印製給全校班級，張貼在公佈欄，

提供全校師生及社區民眾家庭教育

或親職教養相關訊息。 

 

 


